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EDUQUA

Stress
Communication
Emotions

Une offre personnalisée

pour les entreprises

Entreprise

Norme
SA 8000
Label social

Esclarmonde SA

Education Santé

Bien-étre et potentiel de la personne

Norme SA 8000

Un label social :

Responsabilité sociale des entreprises
Respect des valeurs universelles
Prévention de la santé et de la sécurité au
travail

Conditions de travail

Convivialité

Certification de bonnes pratiques sociales
Soin de I’image extérieure

Esclarmonde SA

Une compétence et une expérience de I’humain :

Accueil et écoute
Information et dialogue
Education et autonomie
Respect et non-jugement
Valorisation du capital Santé

ﬂ

un objectif commun

accroitre le potentiel d’action
par un équilibre dynamique

entre le corps, I’émotionnel
et le mental

Nos prestations pour les
entreprises

Les principaux domaines d’intervention :

STRESS

Identification, Gestion, Applications
pratiques

COMMUNICATION

Relations interpersonnelles, Efficacité,
Ecoute

EMOTIONS

Abécédaire émotionnel, Compréhension,
Expériences

Pour un groupe de personnes donné :

* Analyse des besoins et de I’existant

* Formation conviviale et adaptée aux
themes choisis

* Proposition de moyens et d’outils
pratiques

* Mise en application des acquis

* Partages d’expériences

e Suivi des actions
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