
Calendrier 2010 - 2011       TRONC         COMMUN                            Esclarmonde Suisse - France

Libellés des cours Août Sept. Oct. Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avril Mai Juin Août
Prix 
CHF

Prix €  
France

Prix   
jour

Durée  
heures

Lieux 

Compréhension de la santé - TM1a +   
Ethique-conception de l'homme - TM1b       

1-5 1000 40 S

Interaction et communication - TM 2            
(à fixer)

1000 40 S

Psychologie de base - TM 3  5-6 21-22 800 30 S

Premiers secours - TM 4                                  
3 journées (+ 2 soirées à fixer) 

4, 30 1 800 30 S

Anatomie-Physiologie-Pathologie                  
TM 5a et b - en week-ends sur 1 année   
synthèse le 14.09 + examen                           

6-7     
27-28

18-19 15-16 12-13 26-27
15 soir  
16-17

28-29 25-26 27-28 3300 160 S

OU en soirées: Anatomie-Physiologie            
1re année - jeudi de 19h à 22h   

4, 11, 
18, 25

2, 9,   
16

13, 20, 
27

3, 10,   
17

3, 10, 
17, 24

7, 14, 
15 tlj*  

20

5, 12,   
19

Exa 23 1650 80 S

Physiopathologie - TM 5b - 3 x 3 jours          
+ 3 soirées 19h-22h + examen

10-12  
29 soir

22-24 10 soir
3-5    

15 soir
Exa 16 1650 80 S

OU Physiopathologie - TM 5b                         
1 jour + soirées 18h30-22h + examen

6 tlj*
4, 11,   
18, 25

2, 9,    
16

13, 27  10, 17
3, 10,   
17, 24

7, 14 5, 12 Exa 23 1650 80 S

Relations client/thérapeute                            
1re année - TM 6 - 2 sessions A et B

1A      
26

2A     
31

1B     
17

2B     
30

400 200 15 S

Relations client/thérapeute                            
2e année - TM6 - 2 sessions A et B

3A    
3

4A      
29

3B     
4

4B     
20

400 200 15 S

Gestion de cabinet - TM 7a                             
+ Identité professionnelle -  TM 7b            
(18 heures à fixer en 2011)

GC     
3 soir   
4, 27

450 GC  
+       

450 IP

18 GC  
+      

18 IP
S

Psychopathologie 13 26 16 600 22,5 S

Anatomie palpatoire 1 3-5 30-31 1 600 360 22,5 S/F

* tlj = toute la journée

Modules complémentaires Modules complémentaires 

Modules du Tronc Commun minimal

TRONC COMMUN (EPS - TC) TRONC COMMUN (EPS - TC)

Modules du Tronc Commun minimal



Calendrier 2010 - 2011        COURS EN        KINÉSIOLOGIE Esclarmonde Suisse - France

Libellés des cours Août Sept. Oct. Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avril Mai Juin Août
Prix 
CHF

Prix €  
France

Prix   
jour

Durée  
heures

Lieux 

Brain Gym I et II intensif (+ soirées) 14-17 800 36 S

TFH-SPT I- IV intensif (+ soirées) 14-19 11-16 1650 75 S

Introduction à la Kinésiologie 2 200 7,5 S

3 en 1 - Baromètre & Concepts (+ soirée) 24-26 600 25,5 S

Brain Gym I (2 jours + soirée) 16-17 1-2 400 18 S

Brain Gym II (2 jours + soirée) 13-14 22-23 400 18 S

Santé par le Toucher I SPT/TFH + soirée       
Début: vendredi 28 soir 19h-22h   

28-30 450 21 S

SPT/TFH II + soirée 19-20 400 18 S

SPT/TFH III + soirée 19-20 400 18 S

SPT/TFH IV + soirée 9-10 400 18 S

Hyperton X + 5 éléments (Core Kinésio) 6-8 600 22,5 S

Le test musculaire de précision 5-6 7-8 400 240 16 S/F

Kinésiologie Harmonique 1 25-29 24-28 1000 37,5 S

Blue print I (+ soirée)  14-17 800 33 S

Blue print II (+ soirée) 4-7 800 33 S

Brain Gym III (OCO)  27-28 400 15 S

PKP - Bases (+ soirée) 16-19 800 33 S

Principes de récupération (+ soirée)  20-23 800 33 S

PKP - Avancé (+soirée)    11-13 600 25,5 S

Peurs-Habitudes-Croyances (+ soirée) 31 1-3 800 33 S

Stress Indicator Points System (SIPS) 13-15 600 22,5 S

Métaphores d'intégration (à fixer) 400 16 S

Pour les dates des ateliers gratuits, nous consulter Pour les dates des ateliers gratuits, nous consulter

 Kinésiologie - Cours de base

Kinésiologie - Cours avancés

 Kinésiologie - Cours de base

Kinésiologie - Cours avancés



Calendrier 2010 - 2011    FORMATIONS            EN MASSAGES Esclarmonde Suisse - France

Libellés des cours
Juil./  
Août

Sept. Oct. Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avril Mai Juin
Juil./ 
Août

Prix 
CHF

Prix €  
France

Prix   
jour

Durée  
heures

Lieux 

Massage classique                                        
(5 modules + examen)                                 
et pratique certifiée 90 heures

MC 1  
30, 31, 
1 nov

MC 2   
19-22

MC 2   
13

MC 3  
21-24

MC 3  
14

MC 4  
18-20

MC 5   
8-11

MC 5   
16

Exa 20 4550 260 S

Réflexologie (4 modules + examen)           
et pratique certifiée 80 heures

RF 1    
8-11

RF 1   
8

RF 2   
3-6

RF 2 
18

RF 3   
12-13

RF 4   
1-4

RF 4 
9

Exa 10 3750 220 S

DLV 1-4 (4 modules avec examen)             
et pratique certifiée 80 heures

DLV 1   
2-6

DLV 2  
15-19

DLV 3  
26-30

DLV 4  
28-31

3950 232 S

Acupressure                                                   
3 jours + 4 soirées (18h30-22h)                

Soirée
7

tlj* 21 1000 37,5 S

Réflexologie (4 jours)                                  20-23 480 30 F

Réflexologie faciale (2 jours)                      18-19 12-13 400 16 S

Réflexogie et pathologies 7-8 400 16 S

DLV Perfectionnement 1 et/ou 2
Perf 1  
15-19

Perf 2 
28-31

200 8/j S

Recyclage DLV (3 jours) 24-26 25-27 550 24 S

Shiatsu niveaux 1 et 2 
niv 1   
13-14

niv 2   
22-23

niv 1   
21-22

400/   
stage

16 S/F

Shiatsu 1 - France 16-17 240 16 S

Shiatsu Amma (massage assis) 23-24 18-19 400 16 S

Anatomie palpatoire 1 3-5 30-31 1 600 360 22,5 S/F

Massage sportif 11-12 400 16 S

NST 1 15-19 1100 40 S

NST 2 9-12 960 32 S

* tlj = toute la journée

Janvier tlj* 8-9        
soirées: 17, 24, 31

* et formation professionnelle de Massothérapeute:              
Tronc Commun obligatoire (heures selon reconnaissance)

Drainage lymphatique certifié Dr Vodder *               Drainage lymphatique certifié Dr Vodder *              

Formation continue Formation continue 

* et formation professionnelle de Massothérapeute:               
Tronc Commun obligatoire (heures selon reconnaissance)

Massage classique * Massage classique *

Réflexologie * Réflexologie *



Calendrier 2010 - 2011          AUTRES                 FORMATIONS Esclarmonde Suisse - France

Libellés des cours  Août Sept. Oct. Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avril Mai Juin  Août
Prix 
CHF

Prix €  
France

Prix   
jour

Durée  
heures

Lieux 

Nutrition-diététique (9 jours) 5-7 12-14 11-13 1800 200 72 S

Introduction 14 200 7,5 S

Formation de base - Profils 1 à 5 27-30 17-20 10-13 21-24 19-22
800 

par niv
150 S

L'arbre et les profils 20-22 19-21 600 22,5 S

Sens des profils 18-21 800 30 S

Stades d'autonomie 4-6 600 22,5 S

Journées thérapeutiques                           9 18 400 16 S

Practicum (soirées de 19h à 22h) 12 9 7 11 8 15 12 10 640 24 S

Journées thérapeutiques avancées 26 16 200 8/jour S

Mise à niveau 16-17 400 16 S

Psychogénéalogie:                               
Racines familiales (2 jours)

niv 1   
30-31

niv 1   
20-21

niv 1   
8-9

400 / 
stage

120
16/ 

stage
S/F

Psychogénéalogie:                                  
Formation avancée 

niv 2   
26-27

niv 3   
14-15

niv 4   
4-7

200
8/     

jour
S

Stages complémentaires pour les anciens étudiants Stages complémentaires pour les anciens étudiants

Pour nous rencontrer ou en savoir plus, nous vous convions:                          
- dans nos locaux (voir horaires sur www.esclarmonde.com)                          

- lors des Portes ouvertes le 9 juin 2010, de 17h à 20h                               
- et le 5 septembre de 11h à 17h                                                  

- lors des conférences-ateliers gratuits ou salons professionnels                       

Pour nous rencontrer ou en savoir plus, nous vous convions:                          
- dans nos locaux (voir horaires sur www.esclarmonde.com)                          

- lors des Portes ouvertes le 9 juin 2010, de 17h à 20h                                
- et le 5 septembre de 11h à 17h                                                  

- lors des conférences-ateliers gratuits ou salons professionnels                       

Ateliers et formation en psychogénéalogie Ateliers et formation en psychogénéalogie

GÉNÉALOGIE GÉNÉALOGIE

Formation en Biogénéalogie Formation en Biogénéalogie

NATUROPATHIE NATUROPATHIE

Pour la formation professionnelle, nous consulter pour dates, 
programme de la formation et modalités d'inscription

Pour la formation professionnelle, nous consulter pour dates, 
programme de la formation et modalités d'inscription



Calendrier 2010 - 2011 FORMATION          CONTINUE  Esclarmonde Suisse - France

Libellés des cours Juillet Sept. Oct. Nov. Déc. Jan. Fév. Mars Avril Mai Juin
Juil./ 
Août

Prix 
CHF

Prix €  
France

Prix   
jour

Durée  
heures

Lieux 

Anatomie palpatoire 1 3-5 30-31 1 600 360 22,5 S/F

Aromathérapie 18-20 600 22,5 S

Brain Gym - Ateliers pour enseignants   20 3 400 16 S

Elixirs floraux 11-12 400 16 S

Les différentes approches en 
homéopathie - Niveaux 1 et 2

niv 1    
9-10

niv 2   
4-6

200
8/     

jour
S

Massage sportif 11-12 400 16 S

NST - Niveaux 1 et 2
niv 1   
15-19

niv 2   
9-12

1100   
960

40     
32

S

Nutrition-diététique 5-7 600 22,5 S

Psychogénéalogie:                              
Racines familiales (2 jours) 

30-31 20-21 8-9
400/ 
stage

240
16/ 

stage
S/F

Psychogénéalogie                                  
Formation avancée 

niv 2   
26-27

niv 3  
14-15

niv 4     
4-7/8

200
8/     

jour
S

Psychologie Essentielle                          
(15h30-19h)

21 4, 18 4, 18 1, 15 13, 27 17
1/7   

26/8
960 42 S

Psychopathologie 13 26 16 600 22,5 S

Réflexologie (4 jours)                                 20-23 480 30 F

Réflexologie faciale                                  18-19 400 16 S

Relation d'aide (5 jours) 10-13 4 1000 40 S

Shiatsu - Niveaux 1 et 2  
niv 1   
13-14

niv 2   
22-23

niv 1   
16-17

niv 1   
21-22

400/   
stage

240 16 S/F

Shiatsu Amma (massage assis) 23-24 18-19 400 16 S

Test musculaire de précision 5-6 7-8 400 240 16 S/F

Théâtre de l'Âme (2 jours) 3-4 20-21 23-24/7
360/   
stage

12 S

Thérapie par le dessin (1 jour) 7 5 3 120 200 8 S/F

Formation continue et stages à la carte

Pour la formation continue en Kinésiologie, Réflexologie, Massages, Drainage     
et Généalogie, consulter les plannings correspondants

Formation continue et stages à la carte

Pour la formation continue en Kinésiologie, Réflexologie, Massages, Drainage    
et Généalogie, consulter les plannings correspondants
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